
HIV Specific (Arabic) 

 )HIV(التدخين وفيروس نقص المناعة المكتسبة 
 
 

+HIVآيف يمكن أن يؤثر التدخين عليك إذا آنت مصاباً بفيروس  ؟
 
 :إذا آنت تدخن، فأنت مُعرض لزيادة خط الإصابة بـ 

 :زيادة فرص العدوى الانتهازية مثل •
o TB(  السل)
o ( PCP (الالتهاب الرئوي 
o القلاع الفمي 

HIV  تقدم أسرع في مرض • 
قل مع معالجة فيروس نجاح أ • HIV 

 
 

 ماذا يحدث عند توقفك عن التدخين؟
 • تقليل فرص الإصابة بالعدوى الانتهازية

 • تقليل خطر الإصابة بقُرح الفم
زيادة نجاح معالجة فيروس  • HIV 

 
 

.تحدث مع موفر الرعاية الصحية الخاص بك عن آيفية تأثير التدخين على صحتك
 

 موارد الإقلاع عن التدخين
خط إقلاع مدخني ولاية نيويورك 

New York State Smokers’ Quitline )( 
   1-866-NY-QUITS 
   (1-866-697-8487) 

 الموارد المحلية
آوينمرآز مستشفى 

Queens Hospital Center  )( 
      718-883-4209 
مرآز مستشفى إلمورست

 )( Elmhurst Hospital Center
  718-334-2550 
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