EL FUMARY EL VIH

¢EN QUE LO AFECTA EL FUMAR SI USTED ESVIH POSITIVO?

Si fuma, aumenta el riesgo de:
e Desarrollar infecciones oportunistas como:
0 Tuberculosis (TB)
0 Neumonia por Pneumoystis (PCP)
o Aftasbucales
e Desarrollar mas rgpidamente la enfermedad por VIH
e Disminuir la eficacia de |los medicamentos parael VIH

¢ QUE SUCEDE CUANDO DEJA DE FUMAR?
e Sereducen las probabilidades de desarrollar infecciones oportunistas
e Sereduce € riesgo de desarrollar Ulceras bucales
e Aumentala eficacia de los medicamentos parael VIH

Hable con su proveedor de salud para saber como el fumar puede afectar su
salud.
Recursos paradejar defumar
Linea paradgar defumar del Estado de
Nueva York
1-866-NY-QUITS
(1-866-697-8487)
Recursos locales
Queens Hospital Center
1 718-883-4209
QUEENS QUITS' Elmhurst Hospital Center
718-334-2550
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