
Oral Health Specific (Chinese) 

您是否瞭解吸菸會影響您的口腔？ 
 

• 增加您罹患牙齦病（齒骨膜炎）及蛀牙的危險。 
• 引發口腔癌 
• 使牙齒和義齒髒污變色 
• 引發口臭 
• 妨礙口腔手術後的愈合 

 
停止吸菸有何好處？ 

• 食品吃起來更加美味 
• 呼氣聞起來更加清新 
• 降低罹患牙齦病的機率 
• 降低罹患口腔癌的機率 
• 加快口腔手術後的愈合 

 
 
請與您的醫療保健提供者討論吸菸對口腔健康的影響。 

 
戒菸資源﹕ 

 
New York State Smokers’ Quitline 

（紐約州吸菸者戒菸熱線） 
  1-866-NY QUITS 

 1-866 697-8487 
本地資源 

Queens Hospital Center 
（皇后區醫療中心） 

 718-883-4209 
Elmhurst Hospital Center 

（艾姆赫斯特醫療中心） 
 718-334-2550 

 
 


