
Skin Specific (Chinese) 

您是否瞭解吸菸影響您

的容貌？ 
 

吸菸﹕ 
• 使您的皮膚灰暗、蒼白並起皺。 
• 延緩傷口愈合時間。 

 

一旦您戒菸﹕ 
 

• 傷口愈合更快 
• 減少皮膚皺紋 
• 健康/閃亮的肌膚 

 
 

請與您的醫療保健提供者討論吸菸對

皮膚的影響。 
 

戒菸資源﹕ 
 

New York State Smokers’ Quitline 
（紐約州吸菸者戒菸熱線） 

1-866-NY-QUITS 
(1-866-697-8487) 
本地資源 

Queens Hospital Center 
（皇后區醫療中心） 

718-883-4209 
Elmhurst Hospital Center 
（艾姆赫斯特醫療中心） 

718-334-2550 

 


